Uvijek kada vozi$ bicikl, nosi pravilno
postavljenu biciklisticku kacigu. Ona
sluzi tome da te zastiti od ozljeda ako
padnes s bicikla.

Prije voZnje zamoli odraslu osobu da
provjeri ispravnost ko€nica i zrak u
gumama. | jedno i drugo je vazno zbog
tvoje sigurnosti.

Ako imas Siroke nogavice, obavezno
ih pricvrsti uz nogu kako ne bi
zapinjale za lanac jer mozes pasti i
ozlijediti se.

Ne koristi sluSalice u voznji i ne
gledaj u mobitel. Moras cijelo
vrijeme biti na oprezu i zato je
vazno da vidis i Cujes Sto se oko
tebe dogada. To je vazno zbog tvoje
sigurnosti i sigurnosti drugih.

Biciklom se mozes voziti po cesti kada
napunis 14 godina. Do tada se vozis

po plo¢niku, a gdje god je moguce

vozi bicikl po biciklistickoj stazi. Tako
¢es se sigurnije voziti i neces ometati
pjeSake oko sebe.

Prije prelaska ceste sidi s bicikla i
prijedi preko zebre pjesice, gurajudi
bicikl pored sebe. Tako e te vozadi
laksSe uociti i neCes ometati druge
pjeSake na zebri.

Ako vozi$ bicikl noéu, obavezno upali
svjetlo bijele boje na prednjoj strani
bicikla i crveno svjetlo straga, obuci
svijetlu odjecu te reflektirajuéi prsluk.
Na nogavice stavi reflektirajuce trake.
Tako Ce te svi u prometu lakse vidjeti.
Ako nemas svjetlo i nosis tamnu
odjecu, u mraku te neée vidjeti vozadi i
pjesaci, Sto moze biti opasno i za tebe
i za njih.

Ne juri dok se vozis biciklom po
ploéniku, ne koéi naglo po kamenju,
kada je ploénik mokar i pun lis¢a. Moze$
lako pasti i ozlijediti se.

Ako se vozi$ s prijateljima na biciklu,
vozite u koloni, a ne jedan pored
drugoga.
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Proéitaj pravila za sigurnu voznju biciklom, a potom
odgovori na pitanja:

1.

3.

4.

Kada je potrebno koristiti
biciklisticku kacigu?

Kada se vozim biciklom nocu
Kada pada kisa

Uvijek kada se vozim biciklom

Zasto je vazno pricvrstiti Siroke
nogavice uz nogu dok se vozis
biciklom?

Da ne zapnu i poderu se

Da ne zapnu za lanac jer mogu pasti i
ozlijediti se

Da se ne uprljaju

Je li dopusteno slusati glazbu na
slusalice i gledati u mobitel za
vrijeme voznje na biciklu?

Ne

Ponekad

Da

Kad god je moguce, bicikl se vozi...
Po biciklisti¢koj stazi

Po kolniku

Po ploéniku

S.

6.

Kako se ispravno prelazi zebra ako
vozis bicikl?

Bicikl se nosi u rukama

Bicikl se vozi preko zebre

Bicikl se gura pored sebe i zebra se
prelazi pjeske

Sto je potrebno u sluéaju voznje
bicikla no¢u?

Reflektirajuéi prsluk i trake za noga-
vice te svijetlu odjecu

Prednje bijelo svjetlo

Sve navedeno

Kako je ispravno voziti bicikl u
grupi?

U redu dva po dva

Jedan do drugoga

U koloni jedan za drugim

Ako ne znas odgovore, pazljivo procitaj tekst na drugoj stranici.
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